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Vogalumes
Alem do Quebro-Mor
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S ER too Cuiobo
Solve, Mats Grasso
Bom Bolem
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Composicéo:
Letra: Dani Paula
Musica: Estela Ceregatti

Agua emaranha meus cabelos
Nio, nio esses que vé
O cabelo que vem desde que eu era terra
O cabelo que vem desde que eu era terra
Terra!

Agua lava meus medos
Os que se escondem nos meus dedos
E no enlevo que esparramo
Que esparramo...

A 4gua cura as minhas dores
As do peito e as confessadas ao travesseiro
Agua arranca os meus apegos
Os desejos de gente e os afeitos A visdo
A 4gua cura as minhas dores
As do peito e as confessadas ao travesseiro
Agua arranca os meus apegos
Os desejos de gente e os afeitos A visdo
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Agua escorre do meu ttero
Todo segundo
Para refazer o mundo que vé
E depois se recolhe para os meus olhos
Em um invisivel
Que sé banha quem acredita na dgua
Que sé banha quem acredita na dgua

A 4gua cura as minhas dores
As do peito e as confessadas ao travesseiro
Agua arranca os meus apegos
Os desejos de gente e os afeitos A visdo
A 4gua cura as minhas dores
As do peito e as confessadas ao travesseiro
Agua arranca os meus apegos
Os desejos de gente e os afeitos a visdo






Na cacho enxurr
o véu da‘cﬁhu‘y;a e Dl
no vento nuvem
Do céu desaba o 1A
chapinhante, espumante, champagne

Chapada dos Guimaries

Ha4 um chuvisco na chapada
e nesse éxtase me deixo
nio sei quem sou
estou no meio do arco-iris
e saboreio elixires de amarilis

Na cachoeira enxurrada
2
o véu da chuva desceu
no vento nuvem
Do céu desaba
chapinhante, espumante, champagne

Chapada dos Guimaries







Do Rio poro o Mar

Composicdo: Estela Ceregatti e Jhoana Ceregatti
Participacdo: Jhoana Ceregatti
*Dedicada a Jhoana

Agua

Vem dO rio para o mar

Vem desaguar aqui
Vem nas béngios de Oxala

Iemanja pra me despir

Vem do rio para o mar
Vem desaguar aqui
Vem nas béngios de Oxala

Iemanja pra me despir

La vem Oxum Opara
De tarde de manhi
0666666
Vem benzida pelo céu
Pela terra, pelo fogo, pelo ar

Pela 4gua que revela
Vem Oxum Opara
Pela 4gua que revela

Vem Oxum Opara



Poema:
Olhos d’agua de Conceicdo Evaristo

Rio, masica de Krenak

Em futuro ancestral
Ser o préprio rio,
Quando rio ou quando choro

Desenhando espagos

Na correnteza da vida

Na politica ou na oracio

Agua feito epifania.

Da natureza de Manoel de Barros
O pranto sobre a desigualdade
Os olhos da filha
Quando escorrem de emogio
Ser nascente certeira
Que brota bem dentro da gente
E encontra com rios de outras gentes
Pra desaguar na amplidio do mar

Sob a saudagio de Odoy4!

y,




Vogolumes

Composicdo: Estela Ceregatti
*Dedicada a Nathally Sena

Vagam vagalumes
Nos vagdes do teu olhar
Vio iluminando histérias
Do povo trazido
De 14 para c4
Vagam e incendeiam
Fio a fio do meu pensar
Vagam e almejam
Um sopro daqui

Junto a um sopro de 14

Surgem num rompante
Silenciosos de luz
Calmos e risonhos
Versam sobre o sol
Giram inteirinhos amarelos girassdis

Vagam vagalumes que insistem
Em lampejar
Neste mar de habitar

Nas cores que gorjeiam
E cantam sob os fardis
Nas dores que se enfeitam
Pro corpo respirar
Nas flores que incendeiam
O pélen tdo raro
Que invade e sussurra
Nas sépalas e pétalas las
Que as fazem dancar

Hei ahei aha!

Deusa negra de oxum! (4x)
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Alem do Quebro-Mar

Composicdo: Estela Ceregatti
*Dedicada a Nathally Sena

Além do quebra-mar
Existe um lugar
De 4guas fluidas cristalinas
Bem calmas e revoltas
Onde meus pés estdo
Entrelagados aos seus
Na livre intensidade poética
Semidtica de

Rupi kaur

Enquanto vocé me olha
Enquanto vocé me toca
Enquanto nos amamos
E nos deixamos derramar
Nascentes brotam, rebrotam
Escorrem por entre as rochas
Nas curvas mais ocultas

Feito as horas de Virginia (2x)

,
Agua vem me tocar

(vem me molhar, me esculpir, me transformar)

Rege 0 meu Ori
Rege minha cabeca
A ponta do dedo de deus
Deste mapa que

Aponta para as estrelas (€39)



Velhas mios se eintrelagam“

Pequena terra de lacos

Cheios de desafios
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Como das égl_xqs dos rios,

Dos rios, dos r

Que correm com seus encantos
Cujos segredos sdo tantos -

Com meandros e desvios

Que guardo bem%uél&’éﬂ

Na meméria ancestral










SERtog Cuioba

Composicdo: Estela Ceregatti e Nathally Sena
Participacdo: Nathally Sena

O barulho da onda do mar
E um inspirar e expirar
Uma onda de alivio
O barulho que faz aqui dentro
E uma concha que canta middo
Em maio a um vasto oceano

Pisar no mar
Me faz lembrar
Do sentimento de voltar
E pertencer
E tem o cheiro que vem de 14
Que é a permissdo de voltar pra ca
Onde me ensinaram que é sertio

SERtio Cuiaba

E bom poder ir e voltar
E bom saber que o rio vai pro mar
E bom poder ir e voltar
E bom saber que o rio vai pro mar
Porque é sempre o caminho de casa
Porque é sempre o caminho de casa
Porque é sempre o caminho de casa

SERtio Cuiaba.



Salve, Mato Grusso

Composicdo: Estela Ceregatti
Poema: Pacha Ana
Participagdo: Pacha Ana e Coral Desvendar

Mato Grosso
Terra de encantos
Mato Grosso
Terra de todos
Os cantos

Salve o ribeirinho
O pantaneiro
O quilombola
Salve o ciganos
E o LGBTQIA+
Salve o indigena
Raiz da nossa histéria
Salve o povo negro
E traga vida sempre mais

Salve, Mato Grosso (3x)

Hoje, amanhi e sempre mais (€39)

Mato Grosso
Terra de encantos
Mato Grosso
Terra de todos
Os cantos

Salve as benzedeiras
V6 Francisca e sua memdria
Salve os imigrantes
Reluzindo suas nagdes
Salve nossa mata
Colorindo a nossa histéria
Pantanal, Cerrado, Amazénia
E seus rincdes

Salve, Mato Grosso (3x)

Hoje, amanhi e sempre mais (€39)

Poema:

Das senzalas pras memdrias

Os quilombos, bossa histéria nas matulas, trajetéria

Sonhos de um mundo afora..

Meu povo e seus conhecimentos,
Se movimentando com o vento
Migrando coracdes e afetos
Recebidos em seus trajetos
Misturando cultura
Ancestralidade que pulsa
Ressignificando a estrada que é dura

Subvertendo os padrdes do tempo
Reinventando a histéria
Possibilitando o resgate

2
E de origem africana o que em nosso peito bate

T4 no linguajar cuiabano

No kanjinjin de Vila Bela
A descendéncia de Reis e Rainhas,
E as histérias contadas por elas...

Seres de oralidade
Patriménios da humanidade
com suas expressGes culturais

A mistura do Cerrado, Amazénia, Pantanal

e suas belezas naturais

Um povo inteiro de siriri, cururu e terreiro

De amor, de fé,
do pé rachado
e acima de tudo
de axé!










Lom Bolem

Composicdo: Estela Ceregatti e Cris Chaves
Participagdo: Cris Chaves e Coral Desvendar

Bem Belém, Para
Bahia de Guajara
Boto vem pra avisar
Que o rio Guama pode acabar (2x)

Ao fundo um barco cruza
As 4guas em diregio ao pér-do-sol
Na doca do Ver-o-Peso
Quase até parece o mar
Dizem que ele vai e volta
A ilha de Combu
Levando histérias Marajuaras
Kambeba e Karipuna
De norte a sul, de norte a sul...

Carimbo, siria, taiueira
E marujada
Se encontram com o siriri, cururu,
Rasqueado e a lambada

p
E o encontro das 4dguas
Que ndo param de dangar

Ao toque do curimbé
E do mocho de Cuiaba

Amazoénia no Para )
Amazoénia em Mato Grosso
Ongca pintada, macaco prego

Gurits e tamanduas

Amazoénia no Para

Amazoénia em Mato Grosso
Verde forte é resisténcia
Pro Brasil que quer ficar (2x)

Amazénia de pé!
Amazénia de pé!
Amazénia de pé!
Amazénia de pé!







L)
La Paz
Es un punto de luz
En mi corazén
Siempre en mi corazon

Gracias por todo

ILa 1Pagz




winta Estrelo

Composicdo: Estela Ceregatti

Tumbergia, clitéria
tapetinho de Oxala
comigo ninguém pode
arruda, espada de Sdo Jorge
lanca de Ogum

Vém apaziguar
A minha dor
Verde anoitecer
Vem me acalmar
Fecho com alecrim
Quebra demanda
E pimenteira
Orquideas do jardim
Que eu quis plantar
E plantei, meu vé

Forca vem me ter
Assim inteira
Guiné manjericdo
Capim cidreira
Erva cidreira da vé pra lavar
Romi que nio é Romi
Brasil, urucum, babagu
Pequi, caju, cambara

Agua doce se demore
Enquanto houver o mar
Tudo é pra cuidar
Pra ser cuidada
E bom primeiro cuidar

Finco os pés nos chio
Na quinta estrela
Da bandeira do meu pais
Cuiaba é Mato Grosso
E verdejar aqui e ali

Poema:

Arroz com pequi
Farofa de banana
Pixé, Maria [sabel
Pacoca de pildo, furrundd,
E a tal cabeca de pacu (2x)
Delicias da terra
Nuances de cores
Tambores bravejantes do
Siriri, cururu, rasqueado
Lambad3o e congado
Alguns dos nossos cantos
Que atravessam os tempos
Ao nosso lado
Abrindo caminhos
A tudo que move
A quinta estrela

Da nossa bandeira!







FICHA TECNICA

fer = ALBUM “DO RIO PARA O MAR”

ESTELA CEREGATTI

Realizacdo: Edital Funarte Retomada - Funarte

Direcdo Artistica e Musical: Estela Ceregatti
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